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Concursul National Multidisciplinar ,,BOLYAI FARKAS”
al liceelor cu clase de predare in limba maghiara, editia a XIX-a
etapa nationala, Targu Mures, 8 — 10 mai 2026

XIX. BOLYAI FARKAS Orszagos Multidiszciplindris Tantargyverseny
orszagos forduld, Marosvasarhely, 2026. majus 8 — 10.

NYARADY ERAZMUS GYULA
ORSZAGOS MAGYAR KOZEPISKOLAI BIOLOGIA TANTARGYVERSENY 2026
X1. OSZTALY - MAROSVASARHELY

A feladatlap kitoltésére 180 perced van. A feladatlapon 50 sorszdmozott tesztfeladatot és 5
feladatot taldlsz. A teszten 6sszesen 90 pontot lehet szerezni, 10 pont jar hivatalb6l. A megoldasban
szigortian kovesd a megoldasi itmutatot. Az értékelo lapra csak egy betiit irhatsz be. Tébb, vagy nem
egyeértelmi beiras esetén a valaszt érvénytelennek tekintjiik. Sok sikert!

Anatomia és élettan

I. EGYSZERU VALASZTAS
Az allitasok kozil valaszd ki a helyes valaszt! Minden kérdés 1 pontot ér.

1. Vaélaszd ki a tajékozddasi elemekre, tengelyekre és sikokra vonatkozé igaz allitast az emberi
szervezet anatomiai helyzetében:
A. a harantiranyu sik a homlokkal parhuzamos
B. a harantiranyu sik a testet két szimmetrikus részre osztja
C. aszagittalis sik fliggdleges és merdleges a harantiranyu sikra
D. atest vizszintes tengelye két sikon halad at: a harantiranyd sikon és a nyilirany( sikon

2. A Dbélnedv diszacharidazai:
A. maltaz és galaktaz
B. szacharaz és laktaz
C. maltaz ésamilaz
D. laktaz és elasztaz

3. A diabetes insipidusra jellemzo:
A. glikdzuria
B. hipoglikémia
C. polifagia
D. poliuria

4. A syndesmosisok:
A. megszakitott sszekottetések
B. feszes izuletek
C. kotoszovetes Osszekottetések
D. porcos 0sszekottetések
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5. Valaszd ki a helyes tarsitast a kérgi kdzpont seriilése és ennek a kovetkezménye kdzott!
A. abal oldali homloklebeny sériilése — a test jobb oldala elvesziti a tapintasérzékelését
B. a halantéklebeny kiilsé felszine — a szaglas elvesztése
C. ajobb oldali fali lebeny — a test bal oldalanak lebénulasa
D. anyakszirti lebeny — a latas elveszitése.

6. A gerincvel6 felszallo palyai koziil a Gowers-palya altal szallitott informacio:
A. tudatos proprioceptiv
B. nem tudatos proprioceptiv
C. hoé- és fajdalom
D. finom tapintas

7. A mimikai izmokat beidegz6 agyideg:
A V.
B. VII.
C. IX.
D. XIlI.

8. Az oldalso szpinotalamikus nyalab:
A. aproprioceptoroktol és a fajdalomreceptoroktol érkezoé impulzusokat tovabbit
B. azagykéreg oldalso felszinéig halad, az els6dleges érzdmezdbe
C. eredete az ellentétes oldali eliilsé szarvban van
D. a gerincveld szintjén keresztezddik

9. AKkisagyra vonatkozo igaz allitas:
A. sziurkeallomanya kizarélag a kérget alkotja
B. a paleocerebellumnak szerepe van az izomtdnusszabalyozasaban
C. Kkét par kisagykocsannyal kapcsolodik a kozponti idegrendszer tobbi részéhez
D. létfontossagu szerv

10. Az EKG-n a kamrak depolarizaciojat jelzi:
A. P-hullam
B. QRS-komplexum
C. T-hulldm
D. U-hulldam

11. Az AB vércsoportu egyen vérplazméajaban:
A. o-antitest talalhatd
B. p-antitest talalhato
C. nem talalhato antitest
D. a- és B antitest talalhato

12. Egyes adenohipofizis-hormonok elvalasztasanak szabalyzadsahoz nem jarul hozza:
A. pozitiv visszacsatolas
B. afelszabadito hormon
C. negativ visszacsatolas
D. a hipotalamusz

13. Az izérzet keletkezésére és feldolgozasara vonatkozo igaz allitas:
A. areceptorsejteket az V. agyideg érz6 rostjai ingerlik
B. az arcideg, nyelv-garat ideg és bolygoideg rostjai tovabbitjdk az izzel kapcsolatos
impulzusokat kdzvetlendl a fali lebenybe
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C. azizérzet azonos intenzitassal fennmarad, amig az inger tart
D. azizérzet kialakulasahoz legkedvezobb 24°C-os hémérséklete az oldatnak

14. A bolygobideg elmetszése eredményezhet:

A. érszikiiletet a kotOhartyaban
értagulatot a koszoruerek szintjén
elernyedest a hugyholyag izmaiban
vizben gazdag nyaltermelést

Q? vow

15. Gyermekeknél a pajzsmirigy alulmiikodése esetén:

a bor szaraz, megvastagodott és csontelvaltozasok jelennek meg
idegesség jelentkezik, egyidoben a vérszegénységgel
feler6sodik az anyagcsere és a szivmiikodés

megjelenik a hiperfagia, ugyanakkor csokken a testsuly

COow>

I1. TOBBSZOROS VALASZTAS

Az alabbi kérdésekre valaszolj, felhasznalva a kovetkezo megoldasi kulcsot:
A-haazl, 2,3 helyes

B —haaz1és 3 helyes

C-haa?2és4 helyes;

D — ha a4 helyes;

E — ha minden véalasz helyes vagy egyik sem helyes.

Minden kérdés 2 pontot ér.

16. Az emésztéenzimekre vonatkozdan igaz tarsitas:
1) amilaz: keményité6 — szacharo6z
2) pepszin: fehérje — aminosav
3) tripszin: polipeptid — dipeptid
4) lipaz: lipid — zsirsav

17. Az analizator jelenti:
1) areceptort
2) areceptort és az érzdideget
3) areceptort, az érz6 ideget és az agykérgi kdzpontot
4) areceptort, az érz6 ideget, az érzépalyat és az agykérgi kdzpontot

18. Az agykéregre vonatkozé helyes allitas:
1) a limbikus rendszer részt vesz a jutalmazés-biintetés folyamataban
2) areceptor neokortex felso része az arctdl kap informaciot
3) aprefrontalis lebenynek szerepe van a személyiség meghatarozasaban
4) avegetativ neokortex a nyakszirti mezében talalhato.

19. Az ingerelhetdség paramétereivel kapcsolatosan a kdvetkezo kijelentés helyes:
1) areobazis egy inger azon minimalis értéke, amely sziilkséges egy idegimpulzus kivaltasahoz
2) a hirtelenség az inger hatasanak a gyorsasaga
3) hasznos id6 hosszabb, mint a kronaxia
4) alabilitas kivaltja az idegsejt visszatéréset a nyugalmi potencial allapotaba
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20. Az intrafuzalis rostok érz6 beidegzését biztositja:
1) acsigolyakozti ducok neuronjainak dendrit végzddései
2) a csokor alakt végzodések
3) a spiralis végzOodések a rost végrészein
4) agamma rostok

21. A sejtmembran két oldala kozott nyugalmi potencialkiilonbséghez hozzajarul:
1) az, hogy a membranon nyugalmi allapotban nem juthatnak at ionok
2) amembran két oldala kozt a kationok eltérd eloszlastak
3) az, hogya natrium-kalium pumpa nyugalmi allapotban nem mitkodik
4) asejtplazma fehérjéinek dsszesitett toltése negativ

22. A jobb oldalso koteg atvagasa a nyaki tajék felsé szintjén befolyasolja:
1) atest jobb oldalanak héérzetét
2) amellkas és a hastajék bal oldalanak szomatikus fajdalmat
3) atest jobb oldalanak tapintasat
4) atest bal oldalanak hoérzetét

23. Mely allitasok igazak a gerincvelo sziirkeallomanyara vonatkozéan?
1) az oldalso szarvak tartalmazzak a szomatikus mozgat6 neuronokat
2) az eliils6 szarvakban talalhatok a vazizmokat beidegz6 alfa- €s gamma-motoros neuronok
3) a hatso szarvak kizarolag efferens rostokat tartalmaznak
4) az oldalsé szarvak thoracalis (hati) szakaszan talalhatok a szimpatikus idegrendszer
preganglionaris neuronjai

24. A paraszimpatikus idegrendszer jellemzd hatésai:
1) a pupilla sziikiilete (miosis) a sphincter pupillae izom §sszehtizddasa réven
2) aszivfrekvencia névelése a sinuscsomd ingerlése altal
3) ahugyholyag falanak dsszehlizodasa és a zardizom elernyedése
4) az emészténedv-termelés gatldsa a gyomorban és a hasnyalmirigyben

25. A szem fényérzékel6 sejtjeire (fotoreceptorok) vonatkozoan helyes:
1) apalcikak a periférias latasért és a sziirkiileti latasért felelsek
2) a palcikak harom kiilonb6z6 tipusba sorolhatok a benniik 1év6 pigment szerint (piros, zold,
kék)
3) acsapok a sargafolt teriiletén talalhatok a legnagyobb siirtiségben
4) erés fényben a palcikak pigmentje (rodopszin) gyorsabban regeneralédik, mint a csapoké

26. Valaszd ki a sziv sajat ingeriiletképz6 rendszerének elemeit!
1) His-nyalab, amely a kamrak6zotti sovényben fut le
2) sinus-pitvari csomo
3) pitvarkamrai csomo
4) Purkinje-halozat

27. A mellékpajzsmirigy hormonjanak hatasa:
1) noveli a vér kalciumszintjét a csontok bontasa révén
2) csokkenti a kalcium vizelettel valo kitrilését
3) fokozza a foszfatok kitrulését a vesében
4) csokkenti a vér kalcium-tartalmat
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28. Az izlelés analizatoraval kapcsolatos igaz allitasok:
1) azalapizek k6zé tartozik az édes, sos, savanyt és keser(i
2) azizleldbimbok receptorai modosult neuronok
3) azizérzeteta VII., IX. és X. agyidegek szallitjak az agy felé
4) azizlel6kéreg a halantéklebeny hatso részén helyezkedik el

29. Az ingerelhetdség paramétereire vonatkozo helyes kijelentés:
1) areobazis egy inger kiiszobértékii er6sségét jelenti
2) akronaxia az az idétartam ameddig a kiiszobértéki ingert alkalmazni kell
3) az abszolut refrakter id6szak hosszl a szivkamra izomzata esetében
4) a hirtelenség az idegsejtnek az a tulajdonsaga, hogy idéegység alatt bizonyos szamu ingerre
képes valaszolni

30. A zoldhalyogra jellemzo:
1) acsarnokviz nyoméasanak megnovekedése miatt alakul ki
2) alatdideg sorvadasa és a fényérzékenyseg okozza
3) csokkenti a latoideg verellatasat
4) abeteg erds fényben latasi elégtelenséget és homalyos latast tapasztal

I11. NEGYFELE ASSZOCIACIO
Valaszd ki, hogy a felsoroltak kézul melyik tdpanyagra igaz az allitas!
Minden kérdés 1 pontot ér.

fehérjék
szénhidratok
mindkettd
egyik sem

oSawp>

31. Kémiai emésztése a szajiiregben kezdddik.

32. Kémiai emésztése torténik a gyomorban.

33. Emésztéseben részt vevo enzimek jellemzden inaktiv formaban termelddnek.

34. Emésztésében részt vevo enzimeket tartalmaz a hasnyal.

35. Emésztésében részt vesznek a bélnedv enzimei.

36. Emésztéséhez sziikség van az epe jelenlétére a tapcsatornaban.

37. Emésztését kizarolag a bél tiregébe iiriilé enzimek végzik.

38. A beldliik szarmazé egyszerli anyagok felszivodasa végbemehet passziv mechanizmussal.
39. Felszivadasuk végbemehet pinocitézissal.

40. Felszivadasuk nagyrészt a gyomorban torténik.
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IV. ABRAFELISMERES

Az abra tanulmanyozasa utan véalaszolj az alabbi kérdésekre az §sszetett valasztas szabalyai
szerint!

A-haazl, 2,3 helyes;

B —haaz1 és 3 helyes;

C —haa?2 és4 helyes;

D — ha a4 helyes;

E — ha minden véalasz helyes vagy egyik sem helyes.
Minden kérdés 2 pontot ér.

A

41. A specifikus érzékelés palyai atkapcsolnak itt.
1) C
2) G
3) A
4) B

42. A C képlet szerepei kozé tartozik:
1) egybehangolja és ellenérzi a vegetativ funkciokat
2) fenntartja a homeosztazist
3) szabalyozza a taplalék-és vizfelvetelt
4) szabalyozza az ébrenléti-alvasi bioritmust

43. A D képlet a latopalya része. Ennek a képletnek a sériilése soran karosodé idegrostok:
1) ajobb szem retindjanak nazalis részébdl szallitanak érz6é informaciot
2) ajobb szem retinajanak temporalis részébol szallitanak érz6 informaciot
3) abal szem retinajanak nazalis részébdl szallitanak érzé informaciot
4) aszemmozgatd izmokhoz szallitanak mozgaté parancsokat
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44, A B képlet ugyanabbdl a csiralemezbdl fejlodik ki, mint:
1) apajzsmirigy
2) atobozmirigy
3) ahasnyalmirigy
4) a mellékvese veléallomanya

45. A B képlet (tobozmirigy) hormontermelésének szabalyzasaban szerepet jatszik:
1) a fels6 nyaki idegduc
2) a paraszimpatikus idegrendszer
3) a gerincvel6 hati szakaszanak 1-3 szelvénye
4) ahipofizis elils6 lebenye

46. A B képlet eliils6 részének vegetativ kdzpontjai:
1) szabalyozzak a homloklebeny mitkodését
2) pregangliondris neuronokat tartalmaznak
3) 0Osszehangoljak a gerincvelOben talalhato szimpatikus idegsejtek miikodését
4) 0Osszehangoljak az agytorzsben és gerincvel6ben talalhatd paraszimpatikus idegsejtek
mitkodését

47. Hianya korai nem érést okozhat:
1) E
2) agyalapi mirigy koztilebenye
3) F
4) H

48. Az B képlet altal termelt hormonok hatasanak mechanizmusahoz tartozik:
1) a célsejt membranjan levo receptorhoz kapcsolodik
2) atjut a sejthartyan
3) enzimet aktival
4) gént aktival

49. A diencephalon képletei kdzul az extrapiramidalis rendszerhez tartozik:
1) hipotalamusz
2) epitalamusz
3) metatalamusz
4) talamusz

50. A metatalamusz része:
1) alatopalyanak
2) az egyensulyérz6 palyanak
3) a hallopalyanak
4) atestérzo palyanak
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V. FELADATOK
Valaszd ki a helyes valaszt!
Minden kérdés 3 pontot ér.

51. Az abra a szem képleteit mutatja vazlatosan két kiilonbozd pillanatban. Vedd figyelembe a
kovetkezd szemgolyo6tdl mért tavolsagokat:

X:10cm
Y:50 cm

Z:7m

Valaszd ki a helyes tarsitast a kovetkez6 szempontok szerint:
a) a szemben végbemend folyamatok;
b) a nézett targyak tavolsaga az abran lathato két szemtdl;
¢) a tavolsagok valtozasa id6skorban.

1. 2.
V\
fk N
N
a) b) C)
A. az 1. abran midriazis az 1. abran lathaté szembenaz | a'Y tavolsag csokken
figyelhet6 meg X tavolsagra levo targyrol
képzddhet éles kép
B. az 1. abran miozis figyelhet6 | a 2. dbran lathatd szemben az a Z tavolsag n6
meg Y tavolsagra levo targyrol
képzddhet éles kép
C. az 1. abran lathato allapot a 2. abran lathaté szemben az a Z tavolsag csokken
létrejohet szimpatikus Y tavolsagnal kozelebb levo
ingerlés hatdsara targyrol képzédhet éles kép
D. az 1. dbran lathato allapot az 1. abrén lathato szemben az | az Y tavolsag csokken
létrejohet a sugardic Y tavolsagra levo targyrol
ingerlése hatasara képzbdhet éles kép

52. A csontok, iziiletek €s izmok egyiittesen emeldként miikddnek. Hatarozd meg:
a) a szinovialis iziilet 6sszetevoinek jellegzetességeit;
b) az izlilet tipusa és az altala engedélyezett mozgasok kdzotti helyes tarsitast;
c) egyes csontok és a rajtuk talalhato képletek kozotti helyes tarsitast.

a) b) c)
A. izleti tok — 6sszekoti a trochlearis izilet — nyakcsigolya — harantnyilas
csontvégeket csekély oldaliranya
elmozdulast is lehetdve
tesz
B. szinovialis hartya — egy rostos | nyeregizilet — lehetévé | kulcscsont — vallcsucsi
képlettel all kapcsolatban a teszi a cirkumdukciot nyulvany
kiilso felszinén és a
szinovialis folyadékkal a belsd
felszinén
C. szinoviéalis folyadék — gbmbizilet — lehetévé szegycsont — markolat
els6dlegesen taplalo szerep teszi a forgatést is
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53. A petefészek altal termelt hormonok szamos folyamatot szabalyoznak. VValaszolj az alabbi

kérdésekre!

a) Milyen hormon valtja ki az ovulaciot?

b) Milyen szerepe van kialakult sargatest altal termelt hormonoknak?
¢) Hogyan hatnak ezek a hormonok az anyagcserere?

) MINISTERUL EDUCATIEI $1 CERCETARII
o

a)

b)

c)

A | egy gonadotrop hormon

Osztrogének— serkentik a
méhnyalkahartya
megvastagodasat

az 0sztrogének so- és
vizvisszatartast okoznak

nyalkahartyajanak
felkészilése a
terhességre

B | GnRH progeszteron — gatoljaaz | az 6sztrogének a kalciumot
FSH termelését mozgositjak a csontszovetbdl

C | FSH Osztrogének — kialakitjak | a progeszteron a tejtermelést
a masodlagos nemi serkentd f6 hormon
jellegeket

D |LH progeszteron —a méh az 0sztrogenek fokozzék a

vizelet képzddését

54, Az alabbi kép egy reflexiv altalanos vazlatat mutatja. Valaszd ki a megfelel6 tarsitast az abran

szamokkal jel6lt képletekre vonatkozdan!

e BN e B

a) 2
b) 1
c)3
a) b) C)
A a pislogési reflex esetén az V. | a pupilla-reflex hajlito reflex esetén lehet
agyideg képviselheti esetében a a csigolyakozti

szivarvanyhartaban
talalhato

idegdicban

csigolyakozti idegduc

B a pupillasziikit6 reflex esetén a hajlito reflex hajlito reflex esetén lehet
szimpatikus afferens rostok esetén lehet a gerincveld
képviselik exteroceptor

C hajlitd reflex esetén lehet a a nyelési reflex a pupillatagito reflex

esetén

esetén az agytorzsben

lehet a csigolyakdzti idegduc
neuronjanak dendritje

neuronjanak dendritje elhelyezkedhet a talalhato
garatban
D a térdkalacsin-reflex esetén az auditiv székleturitési reflex esetén

nyalelvalasztasi
reflex esetén
elhelyezkedhet a
belso fiilben

a gerincveld kereszttajéki
szakaszan talalhato
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55. Egy béka ideg-izom készitményen elektromosan ingereljiik az il6ideget. Az ingerlés hatasara a
labikraizmon izomrangast figyeliink meg. Az inger erdsségét addig ndveljik, amig az
izomrangas maximalis erdsségii. Ekkor megmeérjiik az izomrangas kiilonboz0 fazisainak
idGtartamat:

lappangasi id6: 10 ms
0sszehlzodéas: 40 ms
elernyedés: 50 ms.

Hatarozd meg:

a) az izom elektromos tevékenységét, egy 10 stimulusbdl allé, 30 Hz frekvenciaju sorozattal
ingerelve az iiléideget

b) az izom mechanikai tevékenységét, egy 10 stimulusbol allo, 30 Hz frekvenciaju sorozattal
ingerelve az iiléideget

¢) az izomrangas jellemzdit, ha az inger erdsségét megkettdzzik.

a) b) C)
A 10 akciés potencidl 1 nem teljes tetanusz valtozatlan er6sség
B 1 akcios potencial folyamatos 0sszehuzodéas megnovekedett
erdsség
C folyamatos depolarizacid 10 izomréngés megndvekedett
id6tartam
D annyi akcios potencial, 1 teljes tetanusz valtozatlan id6tartam
ahanyszor ingereltiik az
ideget
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